TURKIYE DAGCILIK FEDERASYONU
DAG KAYAGI ANTRENORLUGU TALIMATI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

Madde 1 - (1) Bu Talimatin amaci, Dag Kayakgis1t yetistirmek igin agilacak Egitim
programlarinda ve tirmanis faaliyetlerinde gorev alacak dag kayagi antrendrlerinin egitimlerini, gorev
ve sorumluluklarina iligkin ilke ve yontemleri belirlemektir.

Kapsam

Madde 2 —(1) Bu Talimat, Dag Kayagi Antrenorliigii egitim programi ile bu programlarin
uygulama, ilke ve yontemlerini kapsar.

Dayanak

Madde 3 — (1)Bu Talimat,14.07.2004 tarihli ve 25522 sayili Resmi Gazete de yayinlanan Ozerk
Spor Federasyonlari gergeve statiisii ile 01.10.2014 tarih ve 29136 sayili Resmi Gazete de yaymlanan
Federasyon Ana Statiisiine ve 16.08.2002 tarihli 24848 sayili Resmi Gazete de yaymlanan Genglik ve
Spor Genel Miidiirliigi Antrenor Egitimi Yonetmeliginin Antrendr egitimine iliskin esas ve usullerine
dayanilarak hazirlanmistir.

Tanmmlar

Madde 4 —(1) Bu Talimatta gegen ;
a) Federasyon : Tiirkiye Dagcilik federasyonunu,

b) Federasyon Baskam : Dagcilik Federasyonu Baskanina,
C) Ana Statii : Tlirkiye Dagcilik Federasyonu Ana Statiisiinii,
¢) Yonetim Kurulu . Tirkiye Dagcilik Federasyonu Yonetim Kurulunu,
d) Disiplin Kurulu : Tirkiye Dagcilik Federasyonu Disiplin Kurulunu,
e) Egitim Kurulu : Turkiye Dagcilik Federasyonu Egitim Kurulunu,
f) Daire Baskanhgi :Spor Egitimi Dairesi Bagkanligi,

g) Genel Antrenor Program : Dag Kayagi antrendrlerinin yetistirilmesine iliskin mecburi
temel ve 6zel egitim programini,

g) Temel Antrenor Program : Dag Kayag: antrenorii yetistirilmesindeki temel bilgilere iliskin
egitim programini,

h) Ozel Antrenér Programn : Dag Kayagi antrendrii yetistirilmesi egitiminde diizenlenen
uygulamali ve teorik derslere iliskin egitim programini,

1) ISMF: Uluslararas1 Dagcilik ve Tirmanma Federasyonu,

J)Dag Kayagi Egitimleri: Dag kayagi temel egitimi, Dag kayagi ileri seviye egitimi ifade eder

IKINCi BOLUM
Esas Hiikiimler

Antrenor Kursu Diizenleme

Madde 5 —(1) Dag Kayagi Antrenorliigii kurslart; Federasyonunun, Dagcilik spor kuliiplerinin ve
diger kuruluslarinin, egitim 6gretim kurumlarinin istek ve ihtiyaglar1 dikkate alinarak Spor Egitimi
Dairesi Bagkanligi is birligi ile Dagcilik Federasyonunca diizenlenir.

Dag Kayag1 Antrenorliigii Kursuna katilacaklarda aranacak sartlar;

Madde 6 — (1)Dag Kayag1 Antrenorliigi kursuna katilacaklarda asagidaki sartlar aranir.

a) En az 21 yasii bitirmis olmak,

b) En az lise ve dengi okul mezunu olmak,



c) Tiirkiye Dagcilik Federasyonunun Egitim Talimatinda belirtilen Dag Kayagi egitim programini
basariyla tamamlamis olmak,

¢) Son ii¢ y1l iginde agilan bir ilk yardim kursunu veya Federasyonun egitim kurslarinda verdigi ilk
yardim kurslarindan birini basariyla bitirmis olmak,

d) Egitim Talimatinda yer alan Egitimlerin tiimiinii bitirdikten sonra iki yil icerinde yaptiklari
faaliyetlerde;

En az 3 adet 5 giinliik 3000 m istiine ¢ikilmis dag kayag: trans faaliyeti ve 10 adet en az 3
giinliik dag kayagi faaliyeti yaptigini il temsilciligi ve kuliip onayi ile federasyona belgelemis olmak

e) Taksirli suglar hari¢ olmak {izere agir hapis; 6 aydan fazla hapis veya affa ugramis olsalar bile
devletin sahsiyetine, giivenligine, anayasal diizene ve bu diizenin isleyisine islenen suglarla; zimmet,
ihtilas, irtikap, riigvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, inanc1 kotiiye kullanma, hileli iflas gibi yiiz
kizartic1 veya seref ve haysiyeti kirici sugtan veya istimal ve istihlak kagakciligi hari¢ kagakeilik,
resmi ihale ve alim satimlara fesat karistirmak, devlet sirlarint agiga vurmak suclarindan dolay1 tecil
edilmis olsa dahi ceza almamis olmak.

f) Tirkiye Dagcilik Federasyonu Disiplin ve Ceza Talimati hiikkiimleri ve Amatoér Spor Dallar
Ceza Talimatina gore son li¢ yil i¢inde bir defada alt1 aydan fazla ve toplam bir yildan fazla ceza
almamis olmak

g) En az “Kis Gelisim Egitimini” bitirmis olmas.

Antrendr Kursuna Katilacaklardan istenecek Belgeler
Madde 7 — (1) Antrenor Kursuna katilacaklardan asagidaki belgeler istenir.
a) Niifus clizdan1 fotokopisi,
b) Diplomanin noter tasdikli fotokopisi,
c) ikametgah belgesi,
d) Dag Kayag1 Egitim bitirme belgesi,
e) Sabika Kayd,
f) Saglik Raporu,
g) Bu talimatin altinci maddesinde belirtilen Egitim ve Tirmanig faaliyetlerini yaptigina dair
rapor,
h) 4 adet vesikalik fotograf,
i) Bagvuru dilekgesi
j) Kurs bagvuru harcimin banka dekontu
k) Disiplin ve ceza talimat1 geregince ceza alip almadigina dair yazi.

. UCUNCU BOLUM
Egitime Iliskin Esaslar, Sinavlar ve Antrenorlere Verilecek Belgeler

Egitime Iliskin Esaslar
Madde 8 —(1) Antrenér siniflari bes kademe halinde yapilir. Egitime iliskin ders programlari bes
kademe olarak (EK-1) ‘de gosterilmistir.

Egitim programindaki dersler degisik zamanlarda birbirini izleyen programlar seklinde verilir,
Uygulama programlari, uygulamanin gerektirdigi mevsim ve dag ortaminda gerceklestirilir.
Dag Kayagi Antrendrii egitim programlarinin siireleri, gerekli goriildiigii hallerde Federasyon Egitim
Kurulunun 6nerisi, Yonetim Kurulunun Karari ile uzatilabilir.

Smavlarm Yapilmasi ve Degerlendirilmesi

Madde 9 — (1) Antrendr kurs programlarinin sonunda adaylar, temel ve O6zel egitim ders
programlarina ait biitiin derslerden sinava tabi tutulurlar.

a) Temel egitim programinin sinavi yazili ve sozlii olarak yapilir.

b) Ozel egitim programlarmin degerlendirilmesi, derslerin o6zelliklerine gore yazili veya
uygulamali; gerek duyuldugunda hem yazili hem wuygulamali olarak birlikte yapilir.



c) Dag Kayagi Antrendr egitimi programlarinin temel ve 6zel egitim bdliimlerine ait derslerin
sinavlari, ilgili dersin 6gretim elemanlar: tarafindan degerlendirilir.

¢) Temel ve Ozel egitim programlarina ait derslerin sinav sonuglart 100 puan iizerinden
degerlendirilir. Her dersten basarili olunmasi i¢in en az 60 puan alinmasi zorunludur.

d) Temel Egitim ve Ozel Egitimlerden bes dersten basarisiz olan kursiyerler dort yil igerisinde
acilacak kurslara katilarak egitimini tamamlar.

e) 4. Kademe ve 5. Kademe antrendrlik kurslarina girip basarili olan Antrendrler, ilgili
branslarda hazirlayacaklar1 en az 4 bin kelimeden olusan kurs bitirme projelerini Egitim Kuruluna
veya sinav degerlendirme komisyonuna sunmalar1 halinde belgelerini almaya hak kazanirlar.

Simav Sonuclarina Itiraz Hakki

Madde 10 —(1)Dag Kayag1 Antrenorliigii kursuna katilan kursiyerler, kursta verilen 6zel ve temel
egitim derslerinin sonucunda yapilan yazili ve sozIii sinav sonuglarina itirazlarini on bes giin igerisinde
Yonetim Kurulunca belirlenen itiraz harcin1  yatirmak sarti ile Federasyona yapabilirler.

Belge Diizenlenmesi

Madde 11 —(1)Agilan Dag Kayagi Antrenorliigii kursunu basari ile bitirenlere kademelerine
uygun olarak diizenlenecek belgenin 6n yiiziinde dageilik federasyonu baskani veya baskan vekili ve
federasyon genel sekreterinin imzasi, arka yiiziinde ise; Kurs ders programinin not gizelgesi ve kurs
midiriiniin imzasini tagtyan dag kayagi antrenorii belgesi verilir.

Federasyonca belirlenen esaslara uygun olarak, egitimi basari ile tamamlayanlara ilgili kademede
Dag Kayagi Antrendr belgesi verilir.

Antrenor Kursu Siireleri ve Devam Zorunlulugu
Madde 12- (1) Antrendr yetistirme kurslari teorik ve pratik olarak iki agsamali diizenlenir.

2 ) Teorik ve pratik egitimlerinin birlikte verildigi kursun siiresi yirmi giindiir. Teorik ve pratik
egitim programlarinin ayr tarihlerde yapilmasi halinde kurs siireleri on giindiir.

3 ) Antrendr yetistirme kursunda teorik ve pratik egitimler igin belirlenen siirelerde devam
zorunlulugu vardir. Ancak zorunlu nedenlerden dolay: bir giin izinli sayilabilirler. Bu siirenin disinda
devamsizlig1 olan kursiyerlerin kurs ile iligkileri kesilir.

4) Antrendr yetistirme kurslarmin pratik kismi; Dag Kayagi 6zel egitim programinin yapilmasina
uygun bolgelerde, teorik kismi ise; Spor Bilimleri Fakiilteleri veya Spor Yiiksek Okullarinin
bulundugu Universitelerde yapilir.

Yaymlarm Temini

Madde 13-(1)Temel ve Ozel egitim programlarinda yer alan derslere ait kitap ve benzeri
dokiimanlar1 saglamak, gelistirmek, standartlagtirmak, kullanma siireleri ve telif haklarini ve fiyatlarini
tespit etmek, parali ve parasiz olarak ilgililerin yararlanmasina sunmak i¢in Federasyon Dag Kayagi
Egitim Kurulunun 6nerisi, Yonetim Kurulunun karari ile belirlenerek uygulamaya konulur.

Ogretim Elemanlarinin Belirlenmesi ve Gorevlendirilmesi

Madde 14 —(1) Dag Kayag Antrendrliigii Kursunda, bir Kurs Midiirii ile temel egitim
programmi vermek iizere, konularinda uzman Ogretim Elemanlari gdrevlendirilir. Ozel egitim
programi vermek i¢in; Dag Kayagi Spor Dali ile ilgili bilim dallarinda ihtisas sahibi oldugu tespit
edilen kisiler ile; dag kayagi antrenor belgesi olanlar arasindan Egitim Kurulunun 6nerisi, Yonetim
Kurulunun karar1 ile gorevlendirilir. Antrendr kurslarinda gérev alan Ogretim Elemanlarmin galigtig
kurumlarindan Federasyonumuzca izin alinir.

Antrenér Kurslarinda Gérevlendirilecek Ogretim Elemanlarina Odenecek Ucret
Madde 15- (1) Her yi1l Maliye Bakanliginca agiklanan egitim elemanlarina verilecek ders saati
tizerinden hesaplanarak ders ticreti ile yol gideri ve kanuni harcirah1 6denir.



2.Dag Kayag1 Antrendr’li yetistirme kursu teorik ve pratik olarak iki agsamada diizenlenir. Kursta
verilecek 6zel egitim dersleri hem uygulamali hem de anlatimli olarak yapilir. Her yedi kursiyer
icin bir Antrendr gorevlendirilir. Gorevlendirilen her Antrendr’e en fazla kurs saati kadar ders
ticreti 6denir. Kurs Yoneticisine ise kurs programina gore ders saati ticreti 6denir.

3.Antrendr kursu giderleri federasyon biit¢esinden karsilanir.

4. Kursiyerlere hi¢bir 6deme yapilmaz.

Yabanci Spor Uzmani ve Dag Kayag Antrenorlerinden Yararlanma

Madde 16 —(1) Gerekli hallerde dag kayagi Antrendr kurslarina temel ve 6zel egitim programlari
ve gelisim seminerleri i¢in yabanci iilkelerden spor uzmani, dag kayagi antrendr veya dag kayagi
dalinda 6gretim elemani, Federasyon Y 6netim Kurulu karari ile gérevlendirilebilir.

Muafiyet

Madde 17 —(1)Universitelerin Spor Bilimleri Fakiilteleri ve Spor Yiiksekokullar1 mezunlart I.
Kademe dag kayagi antrenérliigii Kurslarmin temel egitim programlarinda, okuduklari teorik egitim
derslerinden muaf tutulurlar.

2) Universitelerin Spor Bilimleri Fakiilteleri ve Spor Yiiksekokullart Dag Kayagi brans dersleri
alanlar, bagvurulari halinde aldiklari dersler incelenerek ders miifredatina uygunsa 1.Kademe Dag
Kayag1 Antrenorliigii denklik belgesi verilir.

3) Universitelerin Spor Bilimleri Fakiilteleri ve Spor Yiiksekokullar1 mezun olup; Dag Kayagi
Egitim Talimatinda belirtilen egitim siireleri kadar, zorunlu veya se¢meli Dagcilik dersi aldiklarini
belgeleyenler |. Kademe Dag Kayag1 Antrendrii kursuna katilma hakki elde eder.

Belgelerin Denkligi

Madde 18 —
Yurtdisindan Alinan
(1) Kisilerce Yurtdisgindan alinan ve Uluslararasi Dag Kayagi Federasyonuna iiye iilke
Federasyonlarinca onayli Dag Kayagi Antrenorliigli, organizatorliigii ve hakemligi belgesi
Federasyona iletilmesi halinde, Yo6netim Kurulunca olusturulacak bir komisyon tarafindan belgeler
incelenerek uygun goriilen kisilere Dag Kayagi Antrendrliigii, organizatorliigii ve hakemligi denklik
belgesi verilir.

Yurt icinden Resmi Kurumlardan Alinan Belgeler
(2) Kisilerce yurt igindeki resmi kurumlardan alman Dag Kayagi Egitmen veya Antrendr belgeleri
icerik bakimindan incelenerek Yonetim Kurulu tarafindan I. Kademe Antrenor denklik Belgesi verilir.

Lisans Verilmesi ve Vize Edilmesi

Madde 19 —(1) Dag Kayagi Antrenorii belgesini almis olanlara Antrendrliik yaptiklarim
belgelemek kaydiyla “Dag Kayagi Antrendr Lisansi verilir. Verilis tarihleri itibariyla bir yili
dolduran lisanslar her y1l federasyonca vize edilir.

Dag Kayag1 Antrenorliigii Belgesi ve Lisansinin Gegersiz Sayilmasi
Madde 20 —(1) Asagidaki hallerde Dag Kayagi Antrendrliigii belgesi ve lisanst gecersiz sayilir.

a) Federasyonun iki yilda bir agacagi Antrenor gelistirme kursu ve gorevlendirildigi faaliyetlere
mazeretsiz olarak katilmamak,

b) Antrendr belgesini aldiktan sonra Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Disiplin talimati ve Sporla
ilgili yayimlanan her tiirlii Ceza mevzuatina gore ii¢ yil icinde bir defada 6 ay ya da fazla ve/
veya li¢ yil icinde toplam bir yildan fazla ceza alan antrenoérlerin lisanslart Egitim kurulunun
teklifi, Yonetim Kurulunun onaylamasi halinde veya Yonetim Kurulu tarafindan dogrudan 3



d)

f)

9)

yila kadar gegersiz sayilir. Bu siirenin sonunda talepte 6 bulunan antrendrlere Federasyonca
diizenlenecek seminere katilmak kaydiyla yeniden lisans verilir,

Resmi olarak gorevlendirildigi egitim faaliyetlerinde tarafsizliga golge diisiirerek uygulamali
ve yazili sinavlart kurallara uygun yapmamalar1 veya basarili 68renciyi basarisiz, basarisiz
Ogrenciyi basarili gibi gostermelerinin  belgelerle tespit edilmesi halinde bu eylemi
gerceklestiren Antrendriin lisansinin vizesi, fiilin yapildig: tarihten baslayarak iptal edilecek ve
lisansi iki y1l siire ile vize edilmeyecektir.

Yurtdisinda yapilacak temsili tirmanis faaliyetlerinde gorev verilen Kkisiler, gecerli mazereti
olmadan bu gorevi kabul etmezler ise lisanslari bahse konu tirmanis faaliyetinin baglama
tarihinden itibaren iptal edilecek, iki yil siire ile lisanslar1 vize edilmeyecektir.

Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Tarafindan {i¢ defa arka arkaya veya araliklarla kendisine dag
kayaginda gorev verilen ve goreve gelmeyen antrenoriin belgesi vize edilmez.
Federasyonundan dag kayagi belgesi almis olan antrendrler yurticinde ve yurtdisinda kisi ve
kurumlarca acilacak kurs, seminer veya baska ad altinda agilacak etkinliklere federasyondan
izin almadan katilamazlar. Katilan antrendrler hakkinda disiplin sorusturmasi baslatilir.
Yapilan inceleme sonucu izin almadan faaliyete katildig1 tespit edilenlerin belgeleri bir yil
stireyle vize edilmez, federasyon faaliyetlerinde gorevlendirme yapilmaz.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasas1 ve kanunlarinin agik¢a su¢ saydigi Devletin iilkesi ve milleti
ile bolinmez biitliinliigli ve Cumbhuriyetin niteliklerinden herhangi birini degistirme veya
ortadan kaldirma amaclarina yonelik faaliyetlerinden dolayr hakkinda Cumbhuriyet
Bagsavciliginca sorusturma baslatilan veya sporcularma doping yaptirdiklari belgelenen
antrendrlerin kurs basar1 belgeleri ve lisanslar1 gecici olarak Yonetim Kurulunca iptal edilir. Bu
suglarindan dolayr mahktimiyet durumunda ise siiresiz olarak iptal edilir.

2) Dag Kayag1 Antrendr belgesi iptal edilenlerin, lisanslari da iptal edilmis sayilir

Dag Kayag1 Antrenorlerin Gorev ve Sorumluluklar:
Madde 21 —(1)Dag Kayagi Antrenorlerinin gorev ve sorumluluklari  sunlardir;

a)
b)

c)

d)

Federasyon tarafindan, dag kayagi egitimi konusunda kendisine verilen gorevleri yerine
getirmek,

Il Temsilciliklerinin, kuliiplerin ve {iniversitelerin agacaklar1 egitim kurslarinda Antrendr
olarak gorev almak,

Ulusal ve Uluslararas1 6nemli tirmanislara veya faaliyetlere katilmakla, Federasyonca yilikiimli
kilinirlar.  Ayrica Antrendrler, egitim kurslarindaki her tiirli teknik uygulamadan,
sorumludurlar.

Egitim kamplari ile tirmanis faaliyetlerinde Federasyonumuzca belirlenen programa uygun
hareket etmeyen, huzursuzluk c¢ikaran, fevri davranan, sorumlulugundaki kursiyerlere iyi
egitim vermeyen, grup calismalarina uygun hareket etmeyen, kursiyerler arasinda tarafli
davranan Antrenorlerin Kamp Midiirii tarafindan kampla iliskisi kesilir ve sonu¢ Federasyona
rapor edilir. Rapor dogrultusunda Yonetim Kurulu geregi icin federasyon ilgili kurullarini
gorevlendirir.

Dag Kayagi Antrenorlerinin Kademeleri

a)
b)

Madde 22— Dag Kayag1 Antrenér Egitimi kurslar1 bes kademede yapilir.

I.Kademe Yardimci Antrenor: Bu kademe igin diizenlenen egitim programini kapsar.
Il.Kademe Antrenoér: 1.Kademe Dag Kayagi Antrenorliik belgesine sahip, son bir yil
antrendrliik yaptigini belgeleyen, Federasyon etkinliklerinde antrenor olarak gorev alan ve son
bir yila ait tiim tirmaniglarla katildig1 kurslara ait raporlar1 Federasyona gonderen antrendrlerin
katilabilecegi egitim programini kapsar,



c) lll.Kademe Antrenor : 2.kademe Dag kayagi Antrenorliik belgesine sahip, son iki yil
antrenorliik yaptigini belgeleyen, Federasyon etkinliklerinde antrendr olarak gorev alan ve son
Iki yila ait tim tirmaniglarla yonettigi kurslara ait raporlar1 Federasyona génderen antrenérlerin
katilabilecegi egitim programini kapsar, En az son iki yilda 1 seminere katilmis olmak

d) IV.Kademe Antrenoér: 3. kademe Dag Kayagi Antrenorliik belgesine sahip, son iki yil
antrenorliik yaptigimi1 belgeleyen, iki yillik siire igerisinde en az iki egitim programina ve 2
seminere katilmis olan antrenérlerin katilabilecegi egitim programini kapsar,

e) V.Kademe Antrenor: 4. kademe Dag Kayagi Antrenorliik belgesine sahip, son iig¢ yil
antrenorliik yaptigini belgeleyen, ii¢ yillik siire igerisinde sporla ilgili en az bes seminere
katilmis olan antrendrlerin katilabilecegi egitim programini kapsar,

Kurslarda Ahnacak Ucretler
Madde 23 —(1)Federasyonca diizenlenecek Antrenor Kurslarina katilacak adaylardan alinacak
kursa katilim ticreti Federasyon Yonetim Kurulunca her yil belirlenir.

Yurtdisinda Yapilacak Kurs, Seminer, Egitim ve Diger Faaliyetlere Istirak Edilmesi

Madde 24 —(1) Federasyonumuzun Uyesi bulundugu Uluslararas: Federasyon, Birlik ve diger
kuruluslarca muhtelif Ulkelerde diizenlenecek Kurs, Seminer, Egitim ve diger faaliyetlere gidecek
kisilerin belirlenmesinde;

a) Lisanlarinin vizeli olmast,

b) Dag Kayagi Antrendrii belgesi olmasi,

c) Aktif dag kayagi yapiyor olmasi,

d) Federasyonumuzca diizenlenen Kurs, Egitim ve Tirmanis faaliyetlerinde gorev yapmis
olmasi, sartlar1 aranir.

2) (a),(b),(c) ve (d) bentlerinde belirtilen O6zellikleri tasiyan Antrendrler arasindan
Yurtdigina gidecek kisiler Teknik Kurulca belirlenerek Yo6netim Kurulunun onayina sunulur.
Yonetim Kurulunca belirlenen kisiler yukarida belirtilen faaliyetlere katilirlar.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler
Talimatta Hiikiim Bulunmayan Haller
Madde 25 —(1) Bu Talimatin uygulanmasi sirasinda ortaya c¢ikacak ve Talimatta hiikiim
bulunmayan hallerde sorunlarin ¢6ztiimii i¢in Federasyon Yonetim Kurulunun alacagi kararlara goére
islem yapilir.

Kazamlms Haklar
Madde 26—(1) Gegmis yillarda Federasyon tarafindan agilmis olan kamplarda gorev verilen
“Ogretmen “ veya “ Dag Kayagi Egitmenligi” yapabilir, belgelerinden birini almis olanlara bu
talimatin yayimlandigi tarihten itibaren iki yil igerisinde miiracaat etmeleri halinde, bu talimatin
yedinci maddesinde istenilen belgelerin tamamlanmasi durumunda Il.Kademe antrenérliik denklik
belgesi verilir.
(2)- Bu Talimat hazirlanmadan 6nce GSGM Spor Egitimi Dairesi Bagkanliginca agilan kurslara
katilmis, basarili olmus ve antrendrliik belgesi almis olanlarin haklar1 aynen devam edecektir.

Denklik Islemlerinin Yapilmasi
Gegici Madde :1 —(1)Denklik islemleri asagidaki sekilde yapilir.



31/07/1999 tarih ve 23772 sayili Resmi Gazete de yaymlanan Dag Kayagi Egitim Yonetmeligine
gore dag kayagi egitmenligini kazanmis olanlara, yeni hazirlanan antrendr talimati ile asagidaki
sekilde denklik belgesi verilir.

a) Bu talimatin yayin tarihinden once Tiirkiye Dagcilik Federasyonu’nun Dag Kayagi egitim

faaliyetlerinde egiticilik, antrendrliik yaptigini, TDF ‘nin kayitlarina gore belgeleyenler ile
TDF ve ISMF igbirligi ile iilkemizde agilmis olan Dag Kayagi Egitim kursunu tamamlamis ve
belge almis kisilere I1.Kademe Dag Kayag1 Antrenorliigii belgesi verilir.

Dag Kayagi Egitim Talimatinda belirtilmis olan egitimlerini basari ile bitiren sporcular 2 yilini
tamamladiktan sonra birinci kademe egitim kursunda basarili olan kisilere birinci kademe antrenér
belgesi verilir.

Yiiriurlik
Madde 27—(1) Bu Talimat, Spor Genel Miudiirliigii ve Tirkiye Dagcilik Federasyonu Resmi
Internet sitesinde yayimlandigi tarihte yliriirliige girer.

Yiiriitme
Madde 28 —(1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Baskani yiiriitiir.



(EK:1)

DAG KAYAGI ANTRENORLUGU DERS PROGRAMI

DERSIN ADI I.KADEME 11.KADEME 111.KADEME IV.KADEME V.KADEME
ANTRENOR ANTRENOR ANTRENOR ANTRENOR ANTRENOR
DERS . DERS . DERS . DERS . DERS .
SAATLERI SAATLERI SAATLERI SAATLERI SAATLERI
TEMEL EGITIM PROGRAMI
SPOR ANATOMISI 8 8 8 - -
SPOR FiZYOLOJiSi 10 12 12 20 ( 2) -
GENEL ANTRENMAN BILGISi 10 10 8 20 (2) -
SPOR VE BESLENME 8 6 4 - -
SPOR SOSYOLOIJISI 4 4 4 - -
SPOR PSIKOLOJISI 8 6 6 10(Z) 10 (2)
SPORDA YON.TES.VE ORG. 4 2 2 5(2) 5 (2)
SPORCU SAGLIGI 6 8 6 - -
ILK YARDIM KURSUVE DAG 10 12 12 12 12
HASTALIKLARI
BIYOMEKANIK 4 6 6 10 (S) 10 (S)
OGRENME-OGRETME 5 4 2 10 (S) 10 (S)
YONTEMLERI
CEVRE KORUMA 6 4 2 12 (S) 12 (S)
OZEL EGITIM PROGRAMI - -
OZEL ANTRENMAN BILGISI 10 10 16 10 10
DAG KAYAGI TEKNIGI VE 73 68 55 55 55
TIRMANIS KURALLARI
GENEL TOPLAM 166 160 143 164 124




