TURKIYE DAGCILIK FEDERASYONU
DAG KAYAGI EGITIiMi TALIMATI
BiRINCI BOLUM
Genel Hiikiimler
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar
Amacg

Madde 1 — (1)Bu Talimatin amaci, iilkemizde dag kayagi sporunun ¢agdas ve uluslararasi bir
diizeye ulagsmasin1 saglamak tizere dagcilik egitimlerinin planlamasi ve isleyisi ile ilgili usul
ve esaslar1 diizenlemektir.

Kapsam

Madde 2 — (1)Bu Talimat, dag kayag: faaliyeti yapan kurum, tescilli dagcilik kuliipleri ve
lisansli sporculari, antrendrlerin gorevlendirilmesini dag kayagi bransinda faaliyet gosteren
diger 6zel kuruluslarin dag kayag: egitimine iliskin hususlari kapsar.

Dayanak

Madde 3 — (1)Bu Talimat, 14.07.2004 tarihli ve 25522 sayili Resmi Gazetede yayimlanan
Ozerk Spor Federasyonlari gerceve statiisii ile 01.10.2014 tarih ve 29136 sayili Resmi Gazete
de yayinlanan Tirkiye Dagcilik Federasyonu ana statiisiine dayanilarak hazirlanmistir.

Tammlar
Madde 4 —(1) Bu Talimatta gegen;

a) Federasyon: Tiirkiye Dagcilik Federasyonunu,

b) Federasyon Baskani: Tiirkiye Dagcilik Federasyon Baskanini,

¢) Yonetim Kurulu: Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Yonetim Kurulunu,

d) Ana Statii: Tiirkiye Dageilik Federasyonu Ana Statiisiinii ,

e) Disiplin Kurulu: Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Disiplin Kurulunu,

f) Disiplin ve Ceza Talimati: Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Disiplin ve Ceza
Talimatini,

g) Egitim Kurulu: Tiirkiye Dagcilik Federasyonu Dag Kayagi Egitim Kurulunu,

h) Teknik Kurul: Tirkiye Dagcilik Federasyonu Dag Kayag: Teknik Kurulunu,

i) Dagciik 11 Temsilcisi: Dagcilikta illerde ve ilgelerde Federasyon tarafindan
gorevlendirilen kisileri,

j) Kuliip: Dernekler Kanununa gore kurulmus ilgili Kurumlarca tescili yapilmis ve
dagcilik ile dag kayagi alaninda faaliyet gosteren spor kuliiplerini,

k) Dag Kayakgisi: Dag Kayagi ara¢ ve gereclerini kullanarak dagin bir takim
zorluklarini agip gerektiginde dag kayagi yarismalarma katilip iilkesini en iyi sekilde
temsil eden sporcuyu,



I) Antrenor: Antrenor Talimat hiikiimlerine gore Federasyon tarafindan agilan kurslarda
verilen teorik ve pratik uygulamali derslerden basarili olarak dag kayagi antrenorligi
belgesi almis kisiyi,

m) Dag Kayag1 Egitimi: Kis kosullarinda dag kayagi egitim programlarini,

n) Dag Kayagi lleri Seviye Egitimi: Her tiirlii kis kosullarinda yarisma egitim
programlarini,

0) Kis Arama Kurtarma Egitimi: Kis Arama ve Kurtarma Egitim Programlarini,

p) UIAA: Uluslararas1 Dagcilik Birligini,

q) ISMF: Uluslararas1 Dag Kayagi Federasyonu ifade eder.

IKINCI BOLUM
Esas Hiikiimler
Egitim Programlarinin Diizenlenmesi

Madde 5- Dag Kayagi egitim programlarmin diizenlenmesine iliskin hususlar asagida
belirtilmistir.

1) Egitim programlari, federasyon ile kuliipler ve egitim kurumlarinin ve bu alanda faaliyet
gosteren tim 6zel kurum ve kuruluslarin gereksinimleri de dikkate alinarak federasyon
tarafindan diizenlenir.

2) Bu Talimat kapsaminda yer alan egitim programlar: ile bu Talimat uyarinca ¢ikarilacak
yonergeler cercevesinde kuliipler egitim faaliyeti diizenleyebilir. Kuliip, diizenleyecegi egitim
faaliyetlerini Federasyondan belgeli antrendrlerin sevk ve idaresinde yaptirmak zorundadir.
Kuliipler belgeli antrendrii kendileri istthdam edebilecekleri gibi, Federasyondan da talep
edebilirler. Kuliipler yabanci egitmen istihdam etmek isterlerse Federasyonun onayi ve
yiriirliikteki  diger mevzuatlar ¢ercevesinde 1ilgili Resmi kuruluslarin onayin1 almak
zorundadir. Bu faaliyetler Federasyon gozlemcisinin gézetiminde gergeklestirilir. Gézlemci,
Egitimin Talimatlar dogrultusunda yapilmasini saglamakla yiikiimlidiir. Egitimin
degerlendirilmesi ve basarili sporcularin belgelendirilmesi Antrendr ve federasyon
gozlemcisinin raporu dogrultusunda yapilir. Antrendr ve Gozlemci Raporu arasinda farklilik
olmas1 halinde, Federasyon tarafindan gorevlendirilecek Yonetim kurulu iiyesinin bagkanlik
edecegi en az iki antrenoriin katilimi ile olusturulacak komisyon marifeti ile incelenerek, nihai
karar gerekgeli olarak verilir.

3) Bu talimatta yer alan egitim programlart gercevesinde spor kuliipleri, il temsilcilikleri
bolgesel egitim programi diizenleyebilir. Bolgesel egitim programi diizenleyecek spor kuliibii
veya Il temsilciligi asagida belirtilen sartlar yerine getirmek zorundadur.

a) Talep edilen egitim programi, o yilin faaliyet programinda yer almasi,

b) Faaliyetin baslangicindan yirmi (20) giin 6nce, federasyondan antrendr ve federasyon
gbzlemcisi gorevlendirilmesi talebinde bulunulmasi ve egitime katilacak sporcularin
lisans numaralar1 yazil listesinin federasyona génderilmesi,



9)

h)

)

Bolgesel egitimlerde her egitim icin bir temsilci ve her bes (5) sporcu icin de bir
antrendr gorevlendirilir.

Bolgesel egitim faaliyeti talep eden kuliip veya il temsilcisi, bu talimatin dokuzuncu
(9) maddesindeki egitimlerin tiimiinii yapmak zorundadir.

Bolgesel egitim faaliyetlerinde Federasyonca gorevlendirilen gdzlemci ve
antrendrlerin yol giderleri, kanuni harcirahi, ve en az giinde 3 saat ders ticreti faaliyeti
yapan kuliip yada dagcilik il temsilciligi tarafindan karsilanir. Bolgesel egitim
faaliyetine kuliip sporculari katilir. Ferdi sporcularin katilmasina izin verilmez.
Bolgesel egitim faaliyeti sonucunda yapilacak teorik ve pratik uygulama sinavlari
faaliyette gorevlendirilen antrendr tarafindan yapilir. Egitimin degerlendirilmesi ve
basarili sporcularin belgelendirilmesi Federasyon temsilcisi veya gozlemcisi raporu
dogrultusunda yapilir.

Bolgesel egitim faaliyetine talep edilmesi halinde; Federasyonca malzeme destegi
federasyon imkanlar1 dogrultusunda saglanir. Gonderilen malzemeler faaliyet
bitiminde {i¢ giin igerisinde Federasyona iade edilmesi gerekir, kullanim dis1 kalmis
malzemenin yerine ayni standartta olmak kosulu ile federasyona iadesi yapilir.
Bolgesel egitim diizenleyecek spor kuliibii veya il spor temsilcisi kursiyerlerden
katilim {tcreti alabilir. Katilim {creti sporcuya d6denen bir giinlilk harcirahin on
katindan fazla olamaz. Federasyon egitimin agilmasi igin her yil belirleyecegi
miktarlarda sporcu basina iicret alir.

Bolgesel egitimi diizenleyen kuliip, il temsilcisi, kurum veya kuruluslar tiim
katilimcilarin saglik ve giivenlik tedbirlerini almakla yiikiimliidiirler.

Bolgesel egitimlerden Federasyon egitimlerine gecis olmaz ancak Federasyon
egitimlerinden bdlgesel egitimlere gegis olabilir.

4) Kurum ve Kuruluglar Federasyonla 6zel egitim protokolii yapmak kosulu ile egitim
faaliyeti agabilir. Federasyon bu protokoller igin her y1l belirledigi iicreti alir.

Egitim Yapilacak Alanlarin Belirlenmesi

Madde 6- Dag Kayagi egitimi verilecek alanlarin belirlenmesinde dikkat edilecek hususlar
asagida belirtilmistir;

1) Verilecek egitimin Ozelligine gore pratik uygulamalarin yapilabilecegi uygun alanin
bulunmasi,

2) Su ihtiyacinin karsilanabilir olmast,

3) Kursiyer sayisina gore ¢adir kurulabilecek alanin bulunmast,

4) Yerlesim birimlerine yakinlig1 ve yerel ulasimin kolay saglanabilir olmasi,

5) Egitim kamp1 giivenliginin saglanmasina elverisli olmasi,

6) Dogal tehlikelerden etkilenmeyecek alanda kurulmasi,



Egitim Programinda Gorev Yapacak Resmi Gorevliler ve Sorumluluklar:

Madde 7- (1) Dag Kayagi egitim faaliyetinde bir Kamp Miidiirii, bir teknik sorumlu ve yeteri
kadar antrenor federasyonca gorevlendirilir.

(2) Kamp Miidiiriiniin Gorevleri ;

a)

b)
c)
d)
e)

f)

9)
h)
i)
j)
K)

)

Egitim kampinin kurulmasindan, yonetilmesinden ve degerlendirilmesinden birinci
derece sorumludur. Gorevli antrendrlerin egitim talimati hiikiimlerine gore gorevlerini
yerine getirip getirmedigini denetlemek,

Egitim kampindaki gorevliler arasinda igbirligi ve koordinasyonu saglamak,
Gorevlilerle birlikte kamp alan1 inceler ve varsa eksikliklerin giderilmesini saglamak,
Egitimle ilgili tim teknik malzemelerin temin edilmesini saglamak,

Egitim faaliyetinin emniyet tedbirlerin, ilk yardim ve giivenlik 6nlemlerinin alinmasini
saglamak,

Egitimin yapilacagi kamp yerine en yakin yerlesim birimi yetkilisiyle gerekli
koordinasyonu saglayarak, gerek duyulmasi halinde yardim talebinde bulunmak,
Egitim faaliyetinin gilinliik degerlendirmelerini antrenoérlerle birlikte yapmak,

Kayit formlarinin sporcular tarafindan doldurulmasini saglamak,

Sporcu lisanslarinin kontrol edilmesini saglamak,

Antrendrler arasindan, en az ii¢ kisiden itiraz degerlendirme komisyonunu olusturmak,
Egitim kampinin huzurunu bozan sporcu veya antrendrlerin 0diill ve ceza
yonetmeligine gore kampla iliskisini kesmek ve tutanak ile federasyona bildirmek,
Antrendrlerle birlikte c¢alisma programini ve zaman ¢izelgesini hazirlamak ve
uygulanmasini saglamak,

m) Egitim faaliyetinin sonug raporunu hazirlayarak federasyona géndermek,

n)
0)

Sinav belgelerini imzalamak ve eksiksiz olarak federasyona gondermek,
Kamp alan1 ve resmi gorevliler hakkindaki diisiincelerini rapor haline getirerek bes
giin igerisinde federasyona géndermek.

(3) Teknik Sorumlunun Goérevleri; Kampta gorevli antrendrler arasindan federasyonca
belirlenen, bir kisi teknik sorumlu olarak gorevlendirilir.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

h)
i)
)
K)

Kamp kurulacak alanin belirlenmesinde kamp miidiiriine yardimci olmak,

Kampa katilan sporcularin gruplandirmasini yapmak,

Teorik ve pratik egitimin mevzuata uygun olarak verilmesini saglamak,

Kampta olugacak teknik olaylar1 kamp miidiiriine rapor etmek,

Hazirlanan ¢alisma programinin antrendrlerce uygulanmasini saglamak,

Kamptaki en iist kademedeki {i¢ antrendérden olusan smav sorulart hazirlama
komisyonuna bagkanlik etmek,

Teorik, uygulama smavinin ve pratik uygulamalarinin kurallara uygun olarak
yapilmasini saglamak,

Antrendrler arasinda isbirligi saglayarak, ¢aligmalarin yiiriitiilmesini saglamak,
Kampin giinliik degerlendirme toplantisina katilmak,

Sinav sonug belgelerini imzalamak,

Kampin ayrintili teknik raporunu hazirlayarak kamp miidiiriine vermek,



(4) Antrenoriin Gorevleri;

a)
b)

c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
k)

Kamp egitim programindaki dersleri eksiksiz olarak anlatmak ve uygulamak,
Kendi egitim grubu igerisinde uyumsuz ve teknik yetersiz goriinen sporculari teknik
sorumluya bildirmek,

Kendi grubu ile diger gruplart arasinda isbirligini saglamak,

Kamp miidiirii ve teknik sorumlunun talimatlarina uygun hareket etmek,

Kendi grubu i¢in pratik ve teorik sinavlarini yapmak ve degerlendirmek,
Sporcularin kampin kurallarina uygun hareket etmesini saglamak,

Egitime uyum saglamada zorluk ¢eken sporcuya her tiirlii destegi saglamak,
Sporcunun, giyim, beslenme, barinma ve ¢alismalarini1 yakindan takip etmek,
Sporcunun saglik durumu ile ilgilenmek ve geregini yapmak,

Kamptaki teknik malzemelerin diizgiin kullanilmasini ve korunmasini saglamak,
Egitim i¢in gerekli giivenlik tedbirlerini almak.

(5) Sporcunun Sorumluluklari;

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

Lisansini ve niifus clizdanini1 yaninda bulundurmak,

Kampin kurallarina goére hareket etmek ve talimatlara uymak,

Kamp miidiirii, teknik sorumlu ve antrendr tarafindan verilecek gorevleri yapmak,
Kamp siiresince teorik ve pratik egitimlere katilmak,

Kamp sonunda yapilacak teorik ve uygulama sinavina katilmak,

Kampin teknik malzemesini diizgiin kullanmak ve korumak,

Kampin duyurusunda belirtilen yer, tarih ve saatte hazir bulunmak,

Kamp alanindan izinsiz ayrilmamak.

(6) Kamp alaninda tiitiin, tiitiin mamulleri, alkollii igecekler ile her tiirlii uyusturucu
maddelerin satilmas1 veya kullanilmasi yasaktir.

Egitim Programlarma Katilacaklarda Aranacak Sartlar

Madde 8 — Egitim programlarina katilacaklarda asagidaki sartlar aranir;

1) Lisansli ve o yilin vizesi yapilmig sporcusu olmak,

2) Federasyonu Disiplin ve Ceza Talimatina veya Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii Amator
Spor Dallar1 Ceza Yo6netmeligine gore son ii¢ yil igerisinde bir defada alt1 aydan fazla veya
toplam bir yildan fazla ceza almamis olmak,

a)

Federasyonca diizenlenecek dag kayagi egitim programina katilacak dagcilik spor
kuliiplerine kampa kabul edilecek sporcu sayisina gore kuliip sonrasinda il olarak
sinirlama yapilarak say: belirlenir, tescilli spor kuliibii bulunmayan illere de bir ferdi
sporcu kontenjani verilir.



b) Dag kayagi Temel katilan sporcular 15 -23 yas arasinda ve dag kayagi ileri seviye
egitimlerine katilacak sporcular ise 25 yasindan giin almamis olmasi. Ancak
federasyon yonetim kurulu karari ile yarisma niteligi tasimayan arama kurtarma ekibi
olusturmak ve dagcilik amaciyla dag kayagi kurslarini yas sinirina bakmadan agabilir
ve kursiyer kabulii yapabilir.

c) Dag kayagi temel egitimine bagvuranlar kayak ekipmanlarini kullanabiliyor ve kayak
yapabiliyor olmalar1 gerekmektedir. Bu yeterlilige sahip olmayanlar kampin ilk giini
teknik direktor baskanliginca kurulan bir 6n degerlendirme heyetinin yapilacak olan
degerlendirmesi sonucu kampa kabul edileceklerdir.

d) 21 yasin istiindeki sporcular her yil federasyon tarafindan belirlenen egitime katilim
pay1 licretini yatirdigina dair belgeyi ibraz etmelidir.

UCUNCU BOLUM
Dag Kayag Egitim Programm
Dag Kayagi Egitim Programi ve Ders Saatleri

Madde 9- Federasyonca diizenlenecek Dag Kayagi egitim programlar1 asagida belirtildigi
sekilde yapilir.

(1) Dag Kayagi Egitim Faaliyetleri:

a) Dag Kayag1 Egitim faaliyeti progranmu (Ek:1)
b) Dag Kayagi lleri Seviye Egitim faaliyeti programi (EK:2)

(2) Dag Kayag1 Egitim faaliyetlerinde her egitim programinin siiresi yedi giindiir. Yedi
giinden az siirede egitim programlar1 uygulanamaz. Egitim faaliyetlerinde ders programindaki
konularin anlatilmas1 zorunludur.

(5) Egitimler; Dag Kayag Egitimi, Dag kayagi Ileri Seviye Egitimi, seklinde birbirinin
devami olarak diizenlenmesi zorunludur. Her egitimin sonunda yapilan teorik ve uygulamali
siavda basarili olan sporcu bir iist egitme katilmaya hak kazanir.

Egitimlerde Kullanilacak Malzemeler:

Madde 10- Federasyonca veya spor kuliiplerince diizenlenecek egitim faaliyetlerinde asagida
belirtilen malzemeler kullanilir.

(1) Sporcunun Kisisel Malzemeleri;

a) Ana kamp malzemeleri,

b) Kisisel Malzemeler,

¢) Ilk yardim ve saglik malzemeleri,

d) Egitim faaliyetlerinde gerekli olan teknik malzemeler federasyon tarafindan karsilanir.



Yaymnlarin Hazirlanmasi

Madde 11 — Egitim programinda yer alan derslere ait kitap ve dokiimanlarin hazirlanmasi,
gelistirilmesi, yenilestirilmesi, standartlastirilmasi, kullanim siireleri ve telif haklarinin ve
fiyatlarinin tespit edilmesi, parali ve parasiz olarak ilgililerin yararlanmasina sunulmasi
Federasyon tarafindan yiiriitiliir.

Egitim Programlarinda Egitim Vereceklerin Belirlenmesi
Madde 12 — Egitim programlarinda egitim verecekler asagida belirtilmistir.

(1) Teorik Egitim: Egitim programlarmin teorik konulari Oncelikle antrendrler tarafindan
verilir. Federasyon tarafindan uygun goriilen, konusunda uzmanhig: belgeli kisiler de teorik
egitim verebilirler.

(2) Uygulama Egitimi: Teknik egitimleri siirdiirecek antrendrler, federasyon tarafindan
gorevlendirilir.

Yabanci Spor Uzmani ve Antrenérlerden Yararlanma

Madde 13 —(1) Egitim programlarinda yabanci spor uzmani, antrenér veya dag kayagi
sporuyla ilgili 6gretim elemani, federasyonca gorevlendirilebilir, iicretleri federasyonca
karsilanir.

Smavlar ve Degerlendirilmesi
Madde 14 —

(1) Her agamadaki egitim programlari sonunda sporcular egitim programinda yer alan biitiin
derslerden sinava tabi tutulurlar.

(2) Smavlar derslerin 0Ozelliklerine gore yazili, test, uygulamali olarak yapilabilir.
Degerlendirme sinavlari ilgili dersin 6gretim elemani veya antrendrii tarafindan yapilir.

(3) Egitim programlarina ait derslerin sinav sonuglart 100 puan {izerinden degerlendirilir.
Egitim programinda verilen derslerin teorik uygulama notunun % 30’u, pratik uygulama
notunun % 70’1 alinarak sporcunun egitim puani belirlenir. Teorik uygulama notunun %30‘u
ve pratik uygulama notunun %70 ‘inin toplami en az 60 puan olan sporcu kursta basarili
olmus sayilir.

(4) Uygulamal1 ve yazili sinavlarin herhangi birisinden belirlenen puanin altinda puan alan
sporcu basarisiz sayilir. Bu egitimi yeniden bir sonraki donemde almak isteyen sporcu 2 kat
katilim pay1 6deyerek egitime kabul edilebilir.

(5) Pratik uygulamadan gecgersiz not alan sporcunun hangi uygulamadan basarisiz oldugu
antrendr tarafindan ayrintili bir sekilde yazili olarak federasyona bildirilir.



Smav Sonuclarina itiraz Hakki

Madde 15 — Egitim programinin yazili ve uygulamali sinavlarinin degerlendirme sonuglarina
sporcu itiraz edebilir. itirazlar1 yazili olarak Kamp Miidiiriine verilir. Kampta olusturulacak
degerlendirme komisyonu itiraz dilekcesini inceleyerek karara baglar ve ilan eder. Sonuglar
tutanak ile federasyona kamp mudiirliigiince bildirilir.

Belge Verilmesi

Madde 16 -(1) Bu talimatin dokuzuncu (9) maddesinde belirtilen egitim programlarinin
tiimiinii basar1 ile tamamlayan sporcu, programin bitiminde “Dag Kayagi Egitim Bitirme
Belgesi” almaya hak kazanir.

2) Dag Kayagi Egitim Bitirme Belgesi talebinde bulunan sporcu, asagidaki belgeleri
Federasyona gondermek zorundadir.

a) Egitim Bitirme Belgesi Talebini igeren dilekge,

b) iki adet son alt1 (6) ay icinde ¢ekilmis fotograf (4x6 ebatlarinda)

c) Niifus Clizdan fotokopisi,

d) Ikametgah Belgesi,

e) Belge iicretinin Federasyonun Banka hesabina yatirildigina dair dekont,

3) Egitim Bitirme Belgesi, Federasyon Bagkani veya Bagkan Vekili ile Genel Sekreterin
imzast ile verilir.

Belge Ucreti

Madde 17 —(1) Federasyonun her yil belirledigi ticret bitirme belgesi ve denklik belgesi icreti
olarak Federasyonun banka hesabina yatirilir.

Egitim Kamplar: Disiplin Islemleri

Madde 18-(1) Egitim faaliyetlerinin uygulamadaki mevzuata uygun olarak diizenlenmesinden
kamp miidiirii sorumludur. Kamp miidiiriiniin talimatlarina antrendér ve sporcular uymak
zorundadir. Kampin huzurunu bozan, grup ¢alismalarina uygun hareket etmeyen, ¢alismalara
katilmayan, fevri davranan sporcu kamp midiiriince kampla iligkisi kesilir. Bu hususta
hazirlanacak tutanak Federasyona ulastirildigi takdirde disiplin islemleri baglatilir.

(2) Egitim faaliyetlerinde goérevlendirilen antrendr sporculara karsi aynmi tutum ve davranigsi
gostermek zorundadir. Sporcular arasinda ayrim yapan, uygun olmayan davranista bulunan,
huzursuzluk ¢ikartan, kayirmacilik yapan antrendr kamp miidiirii tarafindan kamptan
gonderilir. Bu hususta hazirlanacak tutanak Federasyona gonderilir ve disiplin iglemleri
baslatilir.



(3) Egitim kamplarinda; sporcu ve resmi gorevliler siyasi diislince, din, irk ve mezhep gibi
ayristirict konularda propaganda yapamaz, simge ve amblemler kullanamaz. Kullanildigi
tespit edilenler hakkinda disiplin islemleri baglatilir.

(4) Spor Teskilatt mensuplarini, Federasyon Yo6netimini ve Federasyon calisanlarini,
kamptaki resmi gorevlileri, yazili ve gorsel basin ve internet ortaminda, gercege aykiri
suclama ve beyanlarda bulunan kisiler hakkinda disiplin islemleri baslatilir, Ayrica; ilgili
mahkemeler nezdinde gerekli davalar agilir.

Denklik

Madde 19 —

a) Yurt Diginda Alinan Belgeler; Bu Talimatin dokuzuncu (9) maddesindeki egitim
programlarina gore, yurtdisindan belge almis kisilere denklik islemlerinin yapilabilmesi
icin, Egitim Kurulunun goriisii Yonetim Kurulunun karar1 ve Federasyon Bagkaninin
onay1 ile belge diizenlenir. Denklik almak i¢in miiracaat eden kisiler eksik programlari
varsa, Federasyonun egitim programi tamamladiktan sonra denklik belgesi almaya hak
kazanir.

b) Diger Resmi Kurumlardan Alinan Belgeler; Bu Talimatin dokuzuncu (9) maddesindeki
egitim programlarma gore, yurt icinde belge almis kisilere denklik islemlerinin
yapilabilmesi i¢in, Egitim Kurulunun goriisii Yonetim Kurulunun karar1 ve Federasyon
Bagkaninin onay ile belge diizenlenir. Denklik almak i¢in miiracaat eden kisiler eksik
programlar1 varsa, Federasyonun egitim programi tamamladiktan sonra denklik belgesi
almaya hak kazanir.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler
Talimatta Hiikiim Bulunmayan Haller

Madde 20 — Bu Talimatin uygulanmasi sirasinda ortaya ¢ikan ve talimatta hiikiim
bulunmayan hallerde sorunlarin ¢6ziimii hususunda ilgili Kurullarin gériisleri dogrultusunda
Yonetim Kurulu yetkilidir. Uluslararas1 Dag Kayagi Federasyonu (ISMF) Tarafindan

Yapilacak Degisikliklere Uyum

Madde 21 — Dag Kayag: alanindaki yeni gelismeler ve gereksinimler dolayisiyla ISMF ‘nin
belirleyecegi yeni kurallar ve uygulamalar dogrultusunda ders programlarinda degisiklikler,
ekleme ve ¢ikarmalar yapilabilir.

Yiirirlik
Madde 22 - Bu Talimat yayimu tarihinde yiirtirliige girer.

Yiiriitme



Madde 23 - Bu talimat hiikiimlerini Tirkiye Dagcilik Federasyonu Baskani yiiriitiir.

(EK-1) DAG KAYAGI EGITiMi

DAG KAYAGI EGITiMI

SIRA

DERSIN ADI

TEORIK
SAAT

UYGULAMA
SAAT

TOPLAM

Kayak ve dag kayaginin tarihgesi

=

*

C Dag Kayag ile yiiriiyiis bilgisi ve teknigi

Kamp yeri se¢imi ve kurulmasi

Dag kayagi teknik malzemelerinin tanitimi

Dag kayagi kayma teknikleri, diisme ve kalkma

C1g aragtirmalari

Dag kayagi ile dogal tirmanis hakkinda bilgi

Giivenlik ¢esitleri

Ip diigiimleri ip ile derepaj inis teknigi, iz agma
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Dagda beslenme, Sivi alimi
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Harita, pusula, GPS ve pieps kullanimi yon ve
hedef bulma

N

Meteoroloji, Klimantoloji bilgisi

==
AW

Ik yardim ve arama bilgisi ¢evre ve doga koruma
bilgisi
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Bol karda kayma teknigi, Dag kayag ile doniis,
yamag kayma

=

I

16

Yarigma pistinin hazirlanmasi iz agma. Kontrol
noktalari

17

Malzeme sec¢imi taginmasi ve yarisma kurallari
Yarigma Oncesi kurallar

18

Dag kayagi pistlerinin belirlenmesi, inis ve
cikislar

19

Yarigma oncesi kurallar ve dag kayagi 2.ayak
yarigmasi

TOPLAM

30

49

77
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(EK-2) DAG KAYAGI ILERI SEVIYE EGITiMi
DAG KAYAGI ILERI SEVIYE EGITIMI
SIRA DERSIN ADI TEORIK | UYGULAMA | TOPLAM
NO SAAT SAAT
1 Ik yardim ve kurtarma bilgisi 1 1 2
2 Teknik malzeme kullanimi 1 1 2
3 Dag kayagi tirmanisi 1 2 3
4 Yarigma organizasyonu 2 * 2
5 Yiikseklik fizyolojisi ile ilgili temel bilgi 2 * 2
6 Yarigsma 6ncesi hakemlerin gézlem noktalarinin 1 7 3
belirlenmesi
8 Dag kayag ile arkadagini indirme * 8 8
9 Meteoroloji bilgisi 2 * 2
10 Dag kayagi pistlerinin belirlenmesi ve hazirlanmasi 2 10 12
11 Beslenme bilgisi, 1 3 1
12 S1v1 alimi ve dnemi 1 - 1
13 Cevre ve doga koruma bilgisi 1 * 1
14 Yarigma cesitleri ve uygulamasi 1 11 12
15 Kayakla iple ve ipsiz derepaj inig * 7 7
16 Yarigma Oncesi giyim ve kugam 1 2 3
17 Yaris jiirisi ve gorevleri 1 4 1
18 Organizasyon yerleri, goniilliiler ve gorevleri 1 1 2
19 Fiziksel ve teknik seviye yarisma 6ncesi ekip 1 1 9
secimi
20 Yarigsma Oncesi kurallar. Dag kayagi 3.ayak yarisi 2 4 6
TOPLAM 22 55 77
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